
Onze diensten
Telefonisch adviesgesprek

Wij hebben op iedere werkdag een telefo-
nisch spreekuur, waarin u zich kunt laten 
adviseren door één van onze psychologen. 
Voor deze dienst worden geen kosten in 
rekening gebracht. Het spreekuur op de 
woensdag is speciaal bedoeld voor mensen 
uit het onderwijs.

Op www.iwal.nl vindt u de tijden van onze 
telefonische spreekuren.  

Diagnostiek en behandeling

Onze diagnostiek en behandeling zijn ge-
heel in lijn met de criteria van het Protocol 
Dyslexie Diagnostiek en Behandeling van het 
College voor Zorgverzekeringen (CVZ) en 
voldoen daarmee aan de hoogste kwaliteits-
eisen.

Met diagnostisch onderzoek kunnen wij in 
kaart brengen waarom uw leerling proble-
men ondervindt, passende hulp adviseren en 
eventueel een dyslexieverklaring verstrek-
ken. 

Op het IWAL behandelen wij dyslexie met de 
LEXY®-methode, die gericht is op de klank-
structuur van woorden. Onderzoek van de 
Universiteit van Amsterdam wijst uit dat 
deze taalpsychologische behandeling in veel 
gevallen tot goede resultaten leidt, ook op 
lange termijn. Inmiddels zijn al vele duizen-
den mensen geholpen met LEXY®.

Voor leerlingen uit het middelbaar- of ho-
ger onderwijs bieden wij naast LEXY®, ook 
een cursus van ongeveer drie maanden die 
gericht is op het studerend lezen.       

Zowel voor diagnostiek als behandeling heb-
ben wij vaste samenwerkingsverbanden met 
vele scholen en universiteiten. Zo doen wij 
regelmatig diagnostiek op locatie, gedeel-
telijk in groepsverband. Indien u interesse 
heeft in een vorm van samenwerking, neemt 
u dan contact met ons op. 

Afstemming met school

Voor een effectieve behandeling is een goe-
de afstemming met school onontbeerlijk. 
Wij dragen daarom zorg voor een optimale 
informatie-uitwisseling met school, zowel bij 
aanvang als tijdens en na afloop van de be-
handeling. Verder zijn leerkrachten welkom 
om een keer mee te kijken met de behan-
deling en organiseren wij regelmatig open 
dagen voor mensen uit het onderwijs. 

Kenniscentrum

Onze wetenschappelijke tak, IWAL Research, 
zorgt ervoor dat onze werkwijze altijd in lijn 
is met de laatste wetenschappelijke inzich-
ten. Daarnaast heeft zij als missie kennis 
over dyslexie toegankelijk te maken. In dat 
kader worden regelmatig informatiedagen 
en lezingen georganiseerd en is de website 
www.dyslexiewegwijzer.nl geïnitieerd.

Kijk op onze website voor locaties en data 
van open dagen, informatiedagen en lezingen.

Waar vindt u ons?
Voor hulp, advies en informatie: 
Tel: 		  020-4369470

E-mail:  	 info@iwal.nl
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Wat is dyslexie?
Dyslexie is een aandoening waarbij mensen 
opvallend veel moeite hebben met het leren 
lezen en/of spellen. 

Wat veroorzaakt dyslexie?

Uit onderzoek blijkt dat de hersenen van 
mensen met dyslexie bepaalde kenmerken 
hebben die niet bij anderen worden gevon-
den. Deze verschillen maken dat het moei-
lijker is om koppelingen te leren tussen 
klanken uit de gesproken taal en letters, 
wat de basis is van het lezen en spellen.

Wat zijn de gevolgen van dyslexie?

Dyslexie kan leiden tot zittenblijven, onder-
scholing en schooluitval. Maar ook buiten 
school ondervinden mensen met dyslexie 
veel problemen. Zaken die voor anderen 
vanzelfsprekend zijn, zoals e-mail of het 
volgen van de ondertiteling, geven al gauw 
problemen. Het is dan ook niet gek dat 
dyslexie in veel gevallen samengaat met 
sociaal-emotionele problemen.    

Enkele feiten

•Ongeveer 4% van de Nederlanders heeft 
  ernstige dyslexie
•Erfelijkheid speelt een belangrijke rol bij 
  dyslexie
•Dyslexie komt voor in alle lagen van de
  bevolking en staat los van intelligentie

Het IWAL
Wie zijn wij?

Wij zijn één van de grootste en oudste gespe-
cialiseerde dyslexie-instituten van Nederland 
en zetten ons al ruim 25 jaar in voor het wel-
zijn van mensen met dyslexie.

Wij hebben 12 vestigingen verspreid over 
heel Nederland, waar (GZ-)psychologen, logo-
pedisten, (ortho)pedagogen, psycholingu-
ïsten en taalkundigen samenwerken om men-
sen met dyslexie zo goed mogelijk te helpen.  

Wat doen wij?

Wij zijn gespecialiseerd in de diagnostiek en 
behandeling van dyslexie.

Voor de behandeling gebruiken wij de zelf-
ontwikkelde LEXY®-methode voor lees- en 
spellingproblemen, waarvan de effectiviteit 
herhaaldelijk is aangetoond door weten-
schappelijk onderzoek.*

Daarnaast hebben wij een eigen research-
afdeling die nauw samenwerkt met de Fa-
culteit Psychologie van de Universiteit van 
Amsterdam. Ons researchteam heeft met 
vooruitstrevend onderzoek al diverse inter-
nationale prijzen in de wacht gesleept.

Aansluitingen

Het IWAL is aangesloten bij het Nationaal 
Referentiecentrum Dyslexie (NRD) en parti-
cipeert in de Nationale Databank Dyslexie 
(NDD).

*zie onze website, www.iwal.nl, 
  voor een overzicht van publicaties

Vermoedt u dat uw leerling of 
student dyslexie heeft? Laat 
u dan adviseren door één van 
onze psychologen. Ons landelijk 
nummer is: 020-4369470.
U kunt ook een e-mail sturen 
naar info@iwal.nl

Vergoede zorg
Vanaf januari 2009 is de diagnostiek en be-
handeling van ernstige dyslexie opgenomen 
in het basispakket van de zorgverzekering. 

Voor wie?

In 2009 geldt de regeling voor kinderen van 
7 en 8 jaar. Elk jaar wordt het leeftijdscrite-
rium verruimd, zodat de regeling in 2013 
voor het hele basisonderwijs geldt (inclusief 
kinderen t/m 13 jaar in het speciaal onder-
wijs).

De rol van school

School signaleert, begeleidt en verwijst. Bij 
verwijzing dient een leerlingdossier te wor-
den aangeleverd, waarmee het vermoeden 
van ernstige dyslexie wordt onderbouwd. 
Het dossier bevat veel informatie, waaronder 
behandelplannen, toetsgegevens en argu-
mentatie. Om de aanlevering voor u gemak-
kelijker te maken, heeft het IWAL een formu-
lier waarop u de informatie eenvoudig kunt 
invullen en de onderbouwing slechts hoeft 
aan te vinken. U kunt dit formulier downloa-
den op onze website.  

De rol van het IWAL

Als het leerlingdossier het vermoeden van 
ernstige dyslexie rechtvaardigt, dan verrich-
ten wij vergoede diagnostiek. Als de resulta-
ten hiervan ernstige dyslexie bevestigen dan 
wordt ook onze behandeling vergoed. Alle 
zorgverzekeraars vergoeden dyslexiezorg 
van het IWAL. 


